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Effect of different fatty acids in changing total cholesterol
levels (1% replacement of carbohydrate)

jUFA
MUFA™]

Trans

[ Stearic |

Palmitic ‘
yristic | l | | |
! ! !

T

=

Lauric |

-0.04 -0.02 0 0.02 0.04 0.06 0.08 0.1 0.12

Change in total cholesterol (mmol/L)

Source: Mensink (2005)

Effect of different fatty acids in changing HDL
cholesterol levels (1% replacement of
carbohydrate)

PUFA T
MUFA ]
[ Trans l
Stearic []
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Myristic
° ‘ :;
Lauric | |
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Change in HDL (mmol/L)
Source: Mensink (2005)
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Effect of different fatty acids in changing LDL

cholesterol levels (1% replacement of

carbohydrate)
[ PUFA |
UFA:
Trans |
mj
Paln.wit'ic | | I:':I
Myristic | | l | | |
Lauric | : | |
-0.04 -0.02 0 0.02 0.04 0.06 0.08 0.1
Change in LDL (mmol/L)
Source: Mensink (2005)
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Effect of different fatty acids in changing total:HDL
cholesterol ratio (1% replacement of carbohydrate)

———| Pura

_IMUFA |
Trans O

l Stearic

Palmitic [ ]

[_Myristic l

l : : |Lauric

T T

-0.08 -0.06 -0.04 -0.02 0 0.02 0.04 0.06

Change in total:HDL cholesterol ratio

Source: Mensink (2005)

Effect of different fatty acids in changing total:HDL
cholesterol ratio (8% replacement of carbohydrate)
\
LMP ‘
Stearic ‘ ‘ ‘
Trans ‘ [
Oleic ‘
Carbohydrate | |
35 3.7 3.9 4.1 4.3 4.5 4.7
Total:HDL cholesterol ratio
Source: Judd et al (2002) LMP = 30% C12 + 15% C14 + 55% C16
) ) )
"l , !
) & b
)1G7> ) ) !
)%) " )
) #*AAQ@S ! +0

| /05-0. £ ) )



$ *(5-0. ) #)))

<5%/, -,(5*/.
) ) ) "
# % ;) <?.) ) ++
D $ S
; )
%
) ) ) 3)
)"
) ! D
) ) "
" % )3
) ) ) )
) )
) ))%) 1&" G #AA-S$
) ! ) ) )
) ))%) 3! )
) ) ) ) )
) D & # )3*AA/$!
G7>K>7> ) ) |
) 5 % !
5 % 5) )
) 5 8, )
! " G7> 3
) ) ")
) ! ) %)
) ) )  #*@US )
) ))%), G ) #
! ) 8 ) ) # 5<
& )
Y%), )!)%) &3 '% 3

) >7> ) )! )
! >7> ) ))%),

) ) )
! )
! ) ) ))%)
L 4)& ) #00@S$ )
) ) b
4) # ;)3B  )3/00-$
) " %

) Iy
# % &3 *AA-S,

FO% )#AAS " |
) "y
y) N @# $
vy
)y 3 )

) )#.,
5) ) )#,,



),

"ol /5
)) ) )y !
) ) )
31%3 ) )
: ) #*A?A$ |
Ly
) ) "
5% b+ , ) )
% ") ) S/ )
5* 5+ ) !
%
"3
5/ , 3
) !
5/
G!% 3 0% |
v ww K
A-." " 3) A?.
RAA. " " | #B
) #/00+$ ))
%) ! # $
) B
5/
) 3 ) ) L)
# $
) ) )
) 1) )
3 ) #)
) ) ) #)
v 5 ) ) )!
)
) |
2
% % )
")
)%) )
) YK ) D %
) ! )
! v )
) :
) ! )
)" %
Ly o
)" !
D) %

%

) )



;)3 C ) +<S #G

*@S, # 3

" $ (010" L)

©. #)) ) $, ! 1)&
) ) !

-+S cC 1+S, )

"& 3 )

cicc? )3 3 %
cc! Cc  cC )

3 "M /0. C @O0.
) -0. ",

) D ) "3
1)) ) )
) ") )" ") 3

) D
) " % )
D)) " "
D )
#) ) ) $,
" ) % "
! ) D
;) CC#M I /0 "
" JIAS 1) ))
"% ;) ) ++
" ! %
) 8 )
") " 3 ;)3 %)%
") :
3. 3" ) )&
%) "#%
) ) ) 3#$
3 #3
) )t
3 3 I
) ) ) )"
DEREDEINND %
) I3
D ) 1y ™
) 1) [
)
* n7+ $
) )
L *  *0.,7) 3 )
8*3+5 ) # 1 !
o+ ) ) ) )8
| *5

/?S (01(0
% 3" ) C
)3
CC, 6!
) D)

)

3 ) )%)
) #7F$ ; !

35 ) #
/5
!



*3+5 )
# & & 3/00($,

")
)
-

) ")

)
$ )

%II

) &)

) non

I *3+5 )
%) #

) " )%

! % )

7 #& &3/00($ %

) (05*00.
7F )

LS %

ll! <

&

7 % F #F
% 7))

) )%

F o %)! "

)
)3 )
) !
, Gl% 3 7
& )% )
*<

) )

")

)

) %),

% )
) 5

)" %

)
) # %)

) 5) %

%
)
) (.

)

) # 7 3 /0003,

)

")

) " " %

) &

F %))

7F )!
I %

) ),
e

)

"4) 84 ) #AAS 2

m\_/
©
N—r

)

)

"& # &

| -05*00. *3+5
) %

] 3

*00.7F )

% )

$) 7F )

)3 )3

) %)

#% ") )
)

)



7 "B ]

) ) )# ) 3*AAS$ "2 |
&) $  #/(00&)K $

) ! ?< )! <
# ) % )
; Py !
?6-" " )! <+,
)Il
) ) # 5  3/00($, B
D) )
! ) ) %)
) #5)

# "%, )
N) % Sy )

) ) " " Fo% #A
/5" )5*3+5 ) )
)5*3+5 &
)
% ) 5" )
" )
) % )") ! 5
3!)3 ") % )
) ) % )
3 ;)3 ) )
) ) )
D , 7
%)
) %) ) 8 ) % &
%
>F6 2
! ) I
)3 ) &
yooo# y
) $, )"
) *+3000 "2
%)% -@0%) % +5
)3 1) ! )
) 5 5+ )
% ")

) %))

) 1 #@00

(& )KS,

)

("
)1) %)

#/00($

) &

) %)



) 3
) 5 5+ )
>F6 2 ) )
! ) & !
) & ) )
% )
B ) B) )
2 B %
) )., ) 1
) % )
! ) 8 ) > #
I =& $
) ") 3 )
) 8 % H $
) % ) 1
8 % 6 # )
F ) 1)
8 % ) # P3
BB % ) B
)5 )% )
) 7 G)
#7 6$" BB
*A?+3 &
) |
& %
) %)
7 1) !
) ! S
)
)!
) ")
7%) ) %
) ) ) )
" | &) |
"&

9 L))"

)#BB $

B3

)$
64%

)"#B $

% +0 )

ol

1



% )
)
Loy o %
) % ") )
% 3 3 )
3 )3 )
) 5" ) )
) #" /00/ 676
) "5
) ) D
) % )
! ) )
% )" "
3 3) &
#) ;))) ::
© )3 & 5& )&S$,
. % "
" %
¥ %
3 D) )
: ;)
! 1))5
") 3
)y 1 & % )
) ) )
3 3
) ) , B !
) "&
"& %
#/000$ )) ! % + )|
" %
>"))
) " &)
) %
)) LD
) 1) %
& ,B 3
) 3 )
)3 )&)
%
) %) )!

)

%

% %
% )
) %S

) &

%

! ) )"



o
\l
53
~ -
N
STS
v

by ) 3 )
by ) %)M3 :

o ) )
1) & ) V&) %
& ) %

)" ) %)
L) ; ;% !
)) 3 , B

o))
3)! "
" %

9) ., 3193 " |
) ) %"
)y )"
) ) %, )I)&)

% 1)" %

) &)

% ’

w 0o

%) ,

%

%)

I &



) % ) )
") % |
)
) " )&) %
2 3 ;)3 ! %
) ) "), )3 1% 3 ) %
% )) )5) "
1) % "),
) " D &)
)5) ,
3 1% 3 )y " D 5" )
! I %
1) )& ") ) ")
1) % ) 5) 3 1 3"
) ) %) F
)5 )) % "y )
) ) %) ) )5
5 I % I 5
5) ) o) )!
) ) !,
/00*3 9B
7%) & : # : )3/00%$,
oo D)) )%
: ) % )
" ,
3 3 1))
c)
c )y "
& %
) ")
) : ) &)
)
)
'),
> & % ) I
% ! )% ") )3 )
% ) $ .
95: | ) 3
) ) =5) )
) % % " ) )!
) 8" 3 3
)&) ") ) ) )
>) ) 3 ) % ' 100,
"y & 9 DR
(. " "
) ") & *0. )
! % % :

3t &3



)& )

%

%

)
%)),

1) ) %)%

% ’

')

)!
))3

) %

B ) )
¢ )&,

)

)&
©0,2(.

%) !

) ) ) !
) #/00<$ ! ) ))!

)
)

% )

))3)

% !

) &)
31)

1) )& &

)&,

)D % )
% > ")



Y15 ) %,

) %) ) %)%
) & "
3) 5T5) §,
) 5
%
1y " "% !
Ly " 1
)
3D 3
) LNt
) #! >") ) $3
o oh
; )’
& *0. )
") % ") )
) %
") L 4) ) ) "))
. X
)y ! I %

, ) !
+. # Lor<(
AO. ) 5 $ &

@ ')t
I (5?. )) %
% % ) % (0.
! ) 5)%
1)y ) N! ")
)& !
N
: 31%31) ) % "
) %) 5 )I5
, " )
"HS )" % #'$
1) "
) ) )
!
) )9)!
% 3 I Y3#$

#'$ " )

)
%

== 3 )

/00<
) %)
@05

, 3%

%



D
"1 @ % I & )!
3 0. )
3 1 ) &
#,@. $ )
"0+ 1)
),
% *05/0 " /(5+0.
| -5@.3 ) ! "
3 3))
3 " ) &)
; ) ) Lo
) ! % ") ),
B&
") < % ) !
&
% " &
) |
roo)n & ) )
*+,_
n oo
) )
4 ) ) )
& % ) %) )
& " 40 ) ) ) &)
"
) " ) %)
% ") ) " ) ) 5 )
) o) "
) 5 )
3 3 )
" ,
% &
% & )!
: ) ) ) 5 #" -05
(0. $ )5 #*05/0. $ )
) % ! )15 )# ) 5)
)! )83 5 ")
, ) D)



))5 ; & )

)15 )" I
Sy
& )5) % $,
) 5) )b )
& 5 5" ,
/00/ 676 O,-.
) % "
% ) ) s5)! )
o I 0~
)
3 1)” )
) &, ) 3
YN
) )t ) 9w
) )
4 )15 )&
% ") ; $
5 = 3)
..) % I
& %
)
c )
: ) ) ' 8
-05(0. £ &)
" $ I
M3 )3 )
3,
= 3
' % !
! )15 1Y) % % )
! )
) ). ) # )
= ) $ )
&,
F )
) )!'5
& ) ))5
3 5

#)
B3 % &
) %)) ")
)" 3
) &
1% 3 %
|
|
) %
)
! ;
) ) ) )
' *05/0.
) g
) % !
) )
)
)
)
)
)15
&



'3 ) )
4) ! )5
) % ) 5
). 3 3 ) L 5)")
5 ! ! % 9
5") ) ) )
&1) % ) % 3 5
1y ) 1) )
) & N R ) )3
& 1y !
!
! ! 1) )!
%) ),
) |
! v) %)% ) )
) 1& )
&) ) "2 ! , )
) & %
% ) ) )
| &
) 3 )3 % ) ) )
) 2 ! )
), )
% ) )
) ) ! K
) %) K
% )3 % " %)
) ) ) % )
) "y % | & %
D
) L8, & 2) 1 3 1% 3
! ) ,
3 ) 4% % "
3#'$
) ) )3#$ )
") )
) 3 )
C)! " ! )
& 2 Loy )
)
!
C 3 ) & 3
) ) ))



"%

" "oy
3 )" % "
6
) )
;) " 9)5 9
& \
% )I5 % 3
b ") )
F % ,
;)3 NE) )& ) 5&
! & )&3 Iy" %
, 4)
1)5)& ! 5&
& )& ! & )& !
0,-050,-(.,
)15 )y
0,+(.,
) & ) !
")
* )" %
% \
) **
% ! D
: ) ) & /(00
D 1?2(& )K , 4
A& K3 D %) +0
& ! ! ! &
)y )3 3
) & +0
;)3 "ol 3
X %
) &,
) )!
A
I )
I
*#.,) &% &
+ 0% "
* &
% +0 \
M) & )
) 9 &
) 8 3

&) 3



) ) )
)13

v )
# & " 3)!I
! & &
) %) %
) /0.

% )!5 )I5
) %))
% I 1)

& )&!1)3
&, o

B &) oF

S
3)15

5&

3

6 % %

$
")
1)
&,
)]
%
)
"B
" 3
)& 3
% ) )
)3
$3 ) 3
&
&
")
) )
) &
)
3 3)&
)
#!
)
1)



X
) " 5+ )
) ) , B
L)
! ) ) ,
)
) % "
F )
) ! %
# 1 $,
) ) 5 3 )
) ))3) )
)! )&, B
) )
G!F% )
! ! )
")
! 3 ) ) %
C ' %
%)
)") ) &
)
! % )
) 3 (5%0
% 1)) )
) "%
$" )
, ) &)
" ) )")
" 8
4 ) & )
& , D)3
& )9) 5)& %
)) . !
mon % " 5!
1 N!
) I(.
Nt
> & " 0% " 5
)
2 )
&
1 ! )
) % ")

%
n

) ) )
;)3

)
"3
31%3)

F %

%
& )
) ) &!

) )&),
%



% &

) ) % 5
") & 5 )15
), ")
) /(.
) ) Nt 9!
%) ")!# D) $*(K*00
) ") # )
%% 1)) "
H
) 6 )7 6
) )
, 4)
)3" 3 & )")) %9
) K
) ! % )
) ),
1
) 676 %
4 7 %)) !
| "
1) % %
% ) ) )
)
% ) $"
) ) ! ) #9%
#'$))! )
1;
%
% "3
o) )3
! % ))
, 65
")
F % ) ) &
6
9 : 9
)&) " %
") )
31%3
" ) 5
&

3

)
)"



6 )#00<$ % ! 1) !

) % ))"
! : )%) & 1)

& rery,

G! "
$!)

G! ) &"& " )

)H

")
3
) 1
) )
)
)
)
) ) )!
1)
%
)5
)D )$
)
)
! ) %)
B )
1
)
%! "F
)
)
)y 3
!
)
5 $
#
3 )3
% H



& H
G!
1) & 9 :H
C ) !
% DI )
1y " " "1
) ! ) %)
) | )!
4 )
D) ) ) %) H
701 & ) ) 5)
)D ) )
") )
#) " $H
Gl ) # $
& ) )
) & " %
6
) % &
3
L)

! !
) 1)), B ) 3

K ) %
& " 1) %)
)
) 3
#$! )" 3
y,

43 3 "H

) )
I »*H 3 3 %
8
) &
") )15 3
) F %

"&
)) D !
%)
")
")
) )" 3
)]
!
' 5
)
)3"&
%
)
)"
) )
"l
Y3#'$!
*+ [5%+,-.
) D .
)
3
5]
%



*+

C n
n %

# K $ 0,*.
5% 0./(.
% & 0+
) /1.
c ) 3
))3 #$ ! &
")& ) e
) & |
0
& ) ) )
% "& 3 !
n % | 1
B ! o)
) - DER )
%) "),
) #/0008, %
, P ), >43 -(5-@
) '37 & 3 B#00<$, &
1 (& )
>4 '5 [/(5/+-
P3 )= '3F & #AA<S, %
P ) ' *@AB*A-
. &) 4 #*A@<$’ - ..) 3 *RGk g
B 7P3P P3' 5 3Z F3 & #/00+$, *
#,

I # & + &
P) 6 92 0*/+ 5*0/@



B 7P3P P3)% B3 #/00-$ 8 P) 6 =5 A<A5
?+

B) & PF3 7 #AA+S, # + o+
& - . L P, 4>70(5?0A

B & B #AA<$, $
P ) %3*@?5*A@
B 3 )3) )3 3 2F# 00<$, * &
! . # /
+) - > 3 3*%-C " /00<

B &) P #*AA0$, * )
-3A?@3(-/

43)&G37 P3P F36 3 5  B#AQAS,
0 , IA@3(<*

43 6 ))F3  #AA<S, $ %
) ) 72+A3(@A *

43  GF3% ) P6 #*AAAS,
) (BA+A3**-

")) B #/00/$, )
<3+@7?3-//

")) E #/00($, ,(
B ) 3B

7 #A@@$, | * %
) -3272@3<@/

) P #*AA<$, $ )
) =5-@

#/00- $, +
#/00-"$, ! 1
#/00< $,

#/00<"$,

>3C)% #AA?%8 $ 2 )
G P > *@5/

7 363G P#AAS, !
) > ,

7 G ) #*AA*S, G) ) "2 %,
! " 0 3 4
5 ) G C3>



7)) '3F P3 343 | P#00
, 4) JO0<KO<<A?A *

<$, 6 &

7= &7#/00-$, 3 + # $
) ) 4) 35 ++*5+++
6 % F #/00($, (0 %
) m,
C63F) 3 37)&) B3 ) =CH#l 00(%, $ O
! # # &
* 7 - , % 49 (*-5
@
#/000$, 04! 89992:;20 <
7 #/000$, & . &#3 3) 39999=;
m, ., %KM"K 50(<, )
) P3) >3>%)) F3C " 34) & #*AA-$,
& #&.&$ * ) P 3%-A(5
-AA
#/00/$, * /I >%
% #7? ) "l
#/00+ $, # # -*KO+E " /00+
#/00+"$, . *
) 3 ) " /00+
#/00- $, # # <AKO-E7 " /00-
#/00-"$, 66 # , (@KO-E P) /00-
2 C) ,> #A@0$8P ((H(+(<
F" )F3G % 3G) P3G = #*AA0$,0 )
O-17*+ |
F  #AA+S, . * 3
(3/13((-
F 463 37 &) 4>3 > #*A?<S,
. P 3%@-(
F PB 7)) P#/00-$, # 1 ,
P) 6 >23 ((05((A
F" P #AA*$, $ *

) P7 =3 +/(@5+/<<



F% 34 ) >37:) 3C " 3> %)) F3 ) P43
Y > #AARS, $ ) 4)
A*KO+A--

F #/00-$, * ( ?
) ) 4 ++05+-?

F o #AASS, 0 £ P
7 =3 +/--5+/(?

F 73G! P>3 ) B#A@<$, $ .
G))

F 7#00($, )
9 24<5747?

G P4, $ & )
9 ) ) 3 F 63
)7 &&

G )#AAYS, | @A8(9% AB(9% A;(9C
P) 6 4 -A*5-A@

G '3') #AAS, ! & $
) BP 9 /<005/<0?

G 3 I P34 ;> #/00<$, 6
) ) /00<KO*-**Q+ *

G #AA$8 * &
! ! ) 6
"> x5/

G) "3% 58 3 ) 3B& 43 3
3G 5 =3'") G3> 3 3 c3
P3 == >3 G3 G3 %
)% P3 3 F3>= 5 7 % )
F #*AAAS, / 0
($ $&3#& , ,P,) 6, 4 *+5¥(?

) F3 P3 3B #/00/ $, 3
& ) P >' @<5A/

P C3G P37 P3 P 3 "3 )P
#/00<$, / #
* 4 & *
) > 3 3C " /00<

P P3B 7P3 )% B3' 5 3 3!
#/00/$, ! * # &
* ) > — */+5*+*



P #AA$, . ¥ <$
) +@ ) )
) 5 3 “(5*@/
') 73 ) P3 6P3 G3" >
) P) 6 44 @@5A<

') 73 ) P3 6P )#00/$, #

) P) 6 49 -A05-AA

3 P3F  #A<(S, #
")

272<52@<

') G #AAS,
@A;(9C% @AD(AC

) P) 6 44 (*5<+
';B3G ) P3 G3B B3 G)) 7 #/00*
I 4 )
60A00/

"5 3F )3 >3F" '3Z
#00($, | # & !

# %! & ) > 32 *A+5*A@

% & 7 #*AA-$, # & 7 & (
P) 6 92 AA? 5*00*

S1o>7 +7 6
%
B B 4=" |-(5/(-
>% 3>% 3 )" P#00<$, $
# ) >
3C " /00<

> 73 34)D% > )#00($,
) P) 6, 3 FRLERRA

> > #A@/$8P (? O+<A--

> #AAAS, # (
@<@5@7??

) #/000$, 02 (
B P %2 +0*5+0-

3 #*A?<S$,

*k_

3> 7,#/00*$, &

39



'3 &  G#/00($, ) 4) /00(K*0-@<+

43 YD 7> #A?-$, &
E * ) P7 4= *0(05*0(-
G36) F34™ #*A?A$, $ &
$ # + & 0 !
) P6 25 *<@/5*<@?,
4 1 #AA@S, & %# *
/] > $ ) )
K ) 3
G34) P #AAQ@S$, *
(32(A3(<?
& 3Z & >3" 7 ' B#00+$, 0
1
( 9 )
P ) 6 — **_<5**((
& #/00(3, 0 # &

> 32 %/0*5+/0(

#AA<S$ 8 (3(0/30~(

6 )7 6 % #/00/$
6 3G #*AA*S, $
2 +(+5+<0

6) B B " 7 #/00-$,
* 4 3 P,7 , >=3@-*5@(+
6 ' )#AAS, ! ?

) P )6 +@+5+A0
6 & 36 )P3) #*AA<S, *

) P) 6 9 -/5-<

6 3 3 #/00<$, 2
* (0 # ) P ) 4%
*<+/5*%<-0
C)4) )#00<$, 45( + )

)& F"G

2 P3 & P>3 >3 G)) B> #*AA<$ , & |
! " ! #

| # P7 =5 (2(5(@-



G34  #/00<$, 0

, 39 *<@5*?<
#*AA/S, *
(3*-+3?+? 4C A3*0(3-@/
73 = #/00<$, 0 $ . %
$? 6 P/
1) > 3 3
C " /00<
3B 3 )) FP#/00+$, $
# " # &
) P) 6 ==???57@/
B3 B #/00($, # &
) > 32 *[[*5*[[?
% #*AA-$, % %
, 4C A(K/(-++
7P3B & P3> ) '73B P#* AA<S, .
! 4 0? #
# # ) P7 =5 */--5*/-A
) 63G D P536 " 37 " 73 3
) #/00<$,
) =3 *?5++
43 &>P ) #A?*S$, !
& & % )
P C) 3> +(@5+<-
34 )& #/00(%, $
) 13((030/@
#/000%, $
) 6 B)) %4<*5<<
& & 7 #/00($3 ) 4)

J00(KO-@7// *

Y% 3G 73 743 P4#/000$,
) *3%0<307* /

) 7 #*AA0S, *
, -3A@03*@(

) 7 HAANS, %

(3**<3<++



3P  P#00-$, #
# L ) P
% %>+(A5+<?

P #A?+$, # #

& ) % % %-0?5-**
3G ' CG #*AA-S, !
P) 6 45 @-*5@-<
'3 ) 73G ' #AAQ@S, I
1.2.1.
) 3 (B@-+3-A?
)" F#/00<$, & )
Il) 3>
)" F #/00<"$, ) >
9) ) : 3> )3
C " /00<
)" F#/00< $, )
> 9B & G) 7 : 3
) ! 3C " /00<
) #/00($, # &
, > 32 */|AS*/+(
3 #/00<$, F >
% )
/00<0-/0-A
3B 3F ) 3 #/00<$, 0
% G
%
% - > 3 3*-C " /00<
& 3> & #*AA(S, # $
( ) P > 3 % ??5@A
) 3" )3 % 3 ) 'P #/00<$,
0 & * )
- > 3 3C " /00<
4 )& 3 #/00($, *
) /3-(03000
4 #/000%, <3*</3-@+
4 #/00-$, ) )

/00-KO/*A/?7? *

4C



4 ) >3B &F #*AA-$,

, 4) A-KO+0??
4)& 3) #/00($,
*/*+
4)) 4#/000%, / 2.
1 ;
*A0
4)) 3 '3 3B P> #/
) 6 B)) "2 +HH+5+((
4 3F 3 )P3 & 3P'3!
?
B(-C@r*
Z)) 43 )) #/00($, ?
6
75y
3 % %
" %
! )
% 3 ! %
), )
)
3D 3 3 )3

!
)B)

B

&
) > 32*075

%%4@7?5

00($,

#*AA<S$,

JOO(KO/*--/? *



