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کے  کہتے ہيں۔ يہ بيماريوں ايٹپيکل سکريپینئے سائنسی ٹيسٹوں سے حال ميں بهيڑوں ميں ايک نئی دماغی بيماری کی نشاندہی ہوئی ہے جسے 

 سال سے چلی آرہی ہے اور 200جو  ( سکريپی' کلاسيکی'بهيڑوں ميں پائی جانے والی بيماری   ميںے جساسی خاندان سے تعلق رکهتی ہ

جس سے انسانوں کو اس بيماری کی جان ( ہيںبی ايس ای پائی جانے والی بيماری  ميں يوںاور مويش )جانی جاتیلوگوں کے لئے مضر نہيں 

 ۔)ی لگ سکتی ہےوا شکل سی جے ڈيل

 ا يہ کہ اس سے ہے کہ يہ انسانوں کو منتقل ہو سکتی ہے يہيںنموجود  اور ايسا کوئی سائنسی ثبوت ، بی ايس اے نہيں ہےايٹپيکل سکريپی

  خطرہ ہے۔ تاہم، خطرے کے امکان کو خارج نہيں کيا جا سکتا۔ کو ںانسانو

 پر تحقيق منظم کر رہی ہيں، ليکن کسی نتيجے پر پہنچنے ميں کئی سال لگ يپیايٹپيکل سکرايجنسی،اور پورے يورپ ميں دوسری تنظيميں، 

 سکتے ہيں۔

ايجنسی صارفين کو  ئے،ہو رتےککا مظاہرہ کرے گی، اور اس پر عمل کهلے پن اور شفافيت ميں کام ايجنسی نے عزم کيا ہوا ہے کہ اپنے 

  تازہ ترين اطلاعات مہيا کرتی رہے گی۔کے ملتے ہی  نئی معلومات  پر تحقيق کی تازہ ترين پيش رفت کے مطابق ياايٹپيکل سکريپی

 نے ڈ کے اپنے کهلے اجلاس ميں، بور2006 کی۔ جون  بحث پر ايٹپيکل سکريپی ميں اپنے کهلے اجلاس ميں 2006مارچ ايجنسی بورڈ نے 

ارفين اور سٹيک ہولڈروں يعنی اس موضوع ميں و کچه پتہ ہے اس کے بارے ميں ص کے بارے ميں جايٹپيکل سکريپیايجنسی سے کہا کہ ہميں 

  دلچسپی يا مفاد رکهنے والے لوگوں کو تازہ ترين معلومات جاری کريں۔

ے اداروں  کا خلاصہ پيش کيا ہے۔ يہ خلاصہ سائنس دانوں، صارفين کسمجهہ ترين ز کے بارے ميں اپنی تاايٹپيکل سکريپیايجنسی نے نيچے 

 يں تيار کيا گيا ہے۔ت ماور صنعتی تنظيموں کی مشاور

 کی پورے يورپ ميں بهيڑوں ميں نشاندہی کی گئی ہے۔ يورپ سے باہر يہ کتنی عام ہے اس کے بارے ميں علم ايٹپيکل سکريپی •

بہت سے غير والے بهيڑيں پيدا کرنے  کرتے ہيں۔  کے سلسلے ميں وسيع پيمانے پر ٹيسٹنگايٹپيکل سکريپینہيں۔ يورپين ممالک 

 ا نہيں کرتے۔يورپی ممالک ايس

 اس کو ہی  )ميں تقريباً ايک(400   چهوٹی تعدادانتہائی  ميں بهيڑوں کی  بريٹنگريٹسائنس دانوں کے اندازے کے مطابق،  •

  سکتی ہے۔بيماری کی چهوت ہو

  شامل ہے، جو صديوں سے چلی آ رہی ہے اور اس کے بارےسکريپی' کلاسيکی'بيماريوں ميں سے ملتی جلتی  ايٹپيکل سکريپی •

سکتی ہے، اس منتقل ہو ، اور پهر مويشيوں ميں بی ايس ای ہے، جو لوگوں کو ں کرتیيہ يہ لوگوں کو متاثر نہميں پتہ ہے ک

ان سب بيماريوں کے پنپنے کی مدت طويل ہوتی ہے، ليکن اس سے کہتے ہيں۔   (vCJD)صورت ميں اسے وی سی جے ڈی 

کی موت واقع ہو  جانوروں انس سے واپسی نہيں ہو سکتی اور بالآخر ا ہے جنچتکے دماغ کو نقصان پہمتاثر ہونے والے جانوروں 

  متاثرہ انسانوں کی موت واقع ہو جاتی ہے۔اخرالٓببهی  ڈی سے جےی سی  وجاتی ہے۔

يہ  لوگوں کو منتقل ہو سکتی ہے يا ايٹپيکل سکريپیسائنس دانوں کو ابهی تک کوئی ايسی شہادت نہيں ملی جس سے ثابت ہوتا ہو کہ  •

 ايسے خطرے کا امکان موجود کے لحاظ سے ےنظري سمجهتے ہيں کہ سائنس دانلوگوں کے لئے خطر ناک ہے، ليکن کچه کہ يہ 

 ہے۔

اور ديہی امور کا ، غذا يعنی ماحولرورل افيئررز اينڈ ، فوڈ فوڈ سٹينڈرڈز ايجنسی اور ڈيپارٹمنٹ فار دی انوائرنمنٹيوکے ميں  •

قيق کے لئے فنڈ مہيا کر رہے ہيں اور اس  پر تحايٹپيکل سکريپی ان متعدد تنظيموں ميں سے ہيں جو  يورپ کے اندر)ڈيفرا( محکمہ

 لوگوں کے لئے خطرہ ثابت ہو ايٹپيکل سکريپی مختلف تجرباتی طريقے استعمال کر رہے ہيں کہ آيا  لئےبات کا اندازہ لگانے کے

  سکتی ہے۔

 گوشت يا ان اور بکری کے ) بهيڑ کا گوشت(يا مٹن يڑ کے بچے کے گوشت بهايجنسی لوگوں کو مشورہ نہيں دے رہی کہ وہ  •

 ۔توں ميں تبديلی پيدا کريںحوالے سے اپنے کهانے کی عادکے  والی چيزوں جانوروں سے حاصل ہونے



 ای نہيں بی ايس ای سے ہمارا بچاؤ کرنے کے لئے چند اقدامات پہلے ہی رائج ہيں۔ مثال کے طور پر، اگرچہ بهيڑوں ميں بی ايس •

ہماری غذا ميں کے طور پر کاٹ دئے جاتے ہيں اور انہيں حفظ ماتقدمی تدبير پائی گئی، ليکن ان جانوروں کے بہت سے حصے 

بيماری لگی يہ سب سے زيادہ امکان ہے کہ اگر کسی جانور کو اس بات کا  جانے ديا جاتا۔ يہ وہ حصے ہيں جن کے بارے ميں نہيں

  بهی متاثر ہوں گے۔ سے ايٹپيکل سکريپیتو يہ 

 پر غور  کرنےہ بن سکتی ہے تو ايجنسی اضافی اقداماترطيں پتہ چلا کہ يہ لوگوں کے لئے خ کے بارے مايٹپيکل سکريپیاگر  •

 کرے گی۔

 جانوروں سے زيادہ رہ کا امکان ہوا، تو يہ خطرہ بوڑهے سے متاثر ہونے والی بهيڑوں سے خطايٹپيکل سکريپیاگر انسانوں کو  •

تجرباتی طور پر يہ  انہيںاور بی ايس ای والی بهيڑوں ميں، اگر (لگايا گيا ہے کہ سکريپی والی بهيڑوں ميں بهی حساب ہ يہوگا۔ 

کيسنگز يعنی غلافوں ميں تبديل کيا جائے گا تو جانوروں کی آنتوں  جب جانوروں کی آنتوں کو ساسيج کے ) جائےائیگبيماری ل

 خارج کرنا نا ممکن ہوگا۔ اس کا اطلاق ايٹپيکل سکرپی پر بهی ہو سکتا ہے۔سے چهوت کی تاثير کے تمام اثرات کو 

کرنے اختيار اضافی تدابير حفظ ماتقدم کی  سے انسانوں کے لئے کوئی خطرہ نہ ہو، ليکن ايٹپيکل سکريپیاگرچہ ہو سکتا ہے کہ  •

سے ڈهکے  )کيسنگز(شکوں يا غلافوں لی مگي  بنائی گئی سےآنتوںبهيڑ کی يا  )مٹن ( بهيڑوں کا گوشتبوڑهیوالا شخص شايد 

 کہ ان کی جاتابتايا نہيں  ليبل ميں کے بند کرنے کا فيصلہ کرے۔ پہلے سے پيک کئے گئے سبهی ساسيجوں اکهانہوئے ساسيج 

 مہيا کرتے اس طرح کی تفصيلات د ايک ليبل ضرور ايسے ہوتے ہيں جوکس چيز کی بنی ہوئی ہيں۔ تاہم، چن' کيسنگز'مشکيں يا 

 ، اور ہو سکتا ہے کہ قصاب بهی معلومات مہيا کر سکيں کہ ان کے ساسجوں پر کس طرح کی کيسنگز استعمال کی جاتی ہيں۔ہيں

 اقدام کريں، اور تسليم کرتی ہے کہ اس چيز کا ہميشہ پتہ ہونا ممکن نہيں ہوتا ارش نہيں کر رہی کہ لوگ اس طرح کےايجنسی سف •

 ۔ بهيڑوں کا ہےبوڑهیکہ آيا گوشت 

 )مٹن( بهيڑوں کا گوشت بوڑهیيوکے ميں جن بهيڑوں کا گوشت کهايا جاتا ہے ان ميں اکثريت بهيڑ کے بچے کی ہوتی ہے۔  •
سلسلے کی  بهيڑوں کا گوشت غذائی 6000 سے ذرا کم ہوتا ہے۔ يوکے ميں ہر سال تقريباً %20 بهيڑوں کی کل مارکيٹ کے

  تهی۔ ٹن420 ميں 2005، جس کی کل مقدار  ہے گوشتدرآمد کيا گيا ں کاعلاوہ بکريواور اس کے ہے، زنجير کی کڑی بنتا 

سے اشارہ ملتا ہے کہ يوکے ميں ہندوستانی اور پاکستانی کميونٹياں دوسری کميونٹيوں کی شہادت  بياناتلوگوں کے تجربات کے  •

 سے پتہ چلتا ہے کہ يوکے کی واياتی ر مٹن کی زيادہ مقدار کهاتی ہيں۔ اسی طرح کی تجرباتميں اپنے ہمسروں کے مقابلے سے

 بکريوں کے گوشت کی نسبتاً زيادہ مقدار کهاتے ہيں۔افريقن اور کيريبئين کميونٹيوں کے لوگ 

 

  کے پيچهے سائنس کہانی

 سائنس: ٹپيکل سکريپیاي

ر کہيں جا کر اور په ںجائيلگ  کے بارے ميں تحقيق فوری جواب مہيا نہييں کر سکتی۔ ہو سکتا ہے کہ کئی سال ايٹپيکل سکريپی •

عملی نتائج پهر بهی واضح نہ ہوں۔ يہی وجہ ہے کہ ايجنسی پبلک اخذ کئے جانے والے سے  ان نتائج برآمد کرے اورکچه تحقيق 

 گی۔کرنا جاری رکهے کو مشورہ پيش کرتے وقت اپنے ماہر سائنسی مشيروں کی رائے پر بهروسا 

 لورانسمسيبل سپنجی فارم اينسيفير قبول کر سکتی ہيں جسے ٹثا سےکے ايک گروپ دماغ کی بيماريوں ،مويشی، بهيڑيں اور بکرياں •

 ان بيماريوں ميں کہتے ہيں۔ [transmissible spongiform encephalopathies (TSEs)] )ٹی ايس ايز(پيتهيز 

ديوں سے چلی آر رہی سکريپی ہے، جو ص' کلاسيکی'مويشيوں ميں بی ايس ای ہے۔ ايک اور بيماری سے سب سے زيادہ معروف 

 ہے اور اس کے بارے ميں پتہ ہے کہ وہ لوگوں کو متاثر نہيں کرتی۔

 The Spongiform Encephalopathy Advisory] )س ای اے سیيا(پيتهی ايڈوائزری کميٹی  لوسپنجی فارم اينسی في •
Committee (SEAC)]اسے کوئی شورہ ديتی ہے۔  ايک غير جانبدار ماہر سائنسی مشاورتی کميٹی ہے جو ايجنسی کو م

احت بهی کی ہے کہ اس طرح کا خطرہ ضسانوں کے لئے مضر ہے۔ ليکن اس نے يہ ون اايٹپيکل سکريپیشہادت نہيں ملی کہ 

 خارج از امکان قرار نہيں ديا جا سکتا۔ ابهی  ممکن ہے، اس لئے اسے  يعنی محض علمی بنياد پر کے لحاظ سےےريظن



 يہ سے معرض وجود ميں ہے، اور 1999   ، [SEAC Sheep Subgroup]وپايک ايس ای اے سی شيپ سب گر •

 کرتا ہے اور اگر مزيد ثانیبهيڑوں اور بکريوں ميں ٹی ايس ايز کے سلسلے ميں تحقيق اور خفيہ نگرانی کے پروگراموں پر نظر 

 کام کی ضرورت ہو تو اس کی سفارش بهی کرتا ہے۔

ايٹپيکل  کی جائے کہ آيا ش  يہ ثابت کرنے کی کوشسل ہے کہچيز کو اہميت حاصوپ کے مطابق،اس ايس ای اے سی شيپ سب گر •

 نمونوں پر نئے بعيد کے جس کے لئے مناسب عہد –  کچه عرصے سے معرض وجود ميں ہے يا يہ ايک نئی بيماری ہےسکريپی

 کے پهيلاؤ ميں ايٹپيکل سکريپیيا خفيہ نگرانی برقرار رکهی جائے تاکہ ثابت کيا جا سکے کہ آ اور يہ کہ ،ٹيسٹ کرنا ہوں گے

 ديلی آ رہی ہے۔بت

يہی وجہ ہے کہ سب  تجرباتی طور پر چوہوں اور بهيڑوں کو منتقل کی جا سکتی ہے۔ ايٹپيکل سکريپیحال ميں ثابت کيا گيا ہے کہ  •

 ی جا سکتکی  لوگوں کو منتقلايٹپيکل سکريپیاحت کی ہے کہ اس بات کے امکان پر غور کرنا ضروری ہے کہ گروپ نے وض

  کئ سال لگ سکتے ہيں۔ لئے تجربات کو مکمل کرنے ميںہے۔ اس امکان پر معلومات مہيا کرنے 

گروپ نے وضاحت کی ہے کہ اس بات کی فوری طور پر وضاحت کرنے کی ضرورت ہے کہ آيا سب ايس ای اے سی شيپ  •

ہے، اور آيا مختلف اقسام کی بهيڑوں ہوتی وجود ميں ميعنی خون کی رطوبت کے غدوں  نوڈز يڑوں کے لِمفه بايٹپيکل سکريپی

 current specified]شرائط موجودہ کی  )ايس آر ايم(ميں فرق پائے جاتے ہيں۔ خطرے کے امکان کے صراحت کردہ مواد 
risk material (SRM) requirements]  ايجنسی اس بارے ميں مستقبل قريب ميں تحقيق ۔کرتيںنہيں  کا احاطہ ٹيشوزان 

متاثر ٹيشو کی کمی  سے یايٹيپيکل سکريپ بهيڑوں کے ،اس طرح کے کام کے لئے استعمال کرنے کے لئےاہتمام کرے گی۔ تاہم، کا 

 ، اور يہ مواد پيدا کرنے کے لئے کچه ابتدائی کام کرنے کی ضرورت ہو سکتی ہے۔ ہے

 

 

  ہيں رائج تٹی ايس ايز کے خلاف تحفظ کے لئے حفظ ماتقدم کے اقدامات جو اس وق

 

می اقدامات تقدخطرے کے امکان کے خلاف محفوظ کرنے کے لئے متعدد حفظ ما محض علمی بنياد پروں ميں بی ايس ای کے ڑصارفين کو بهي

يوکے ميں کافی عرصے سے رائج چلے آ رہے ہيں، حالانکہ يوکے ميں کسی بهی بهيڑ ميں اس بيماری کی موجودگی نہيں پائی گئ۔ ان اقدامات 

 : ہيںميں يہ شامل

 سپيسی فائڈ رِسک مٹيريل۔ ايس آر ايم( موادصراحت کردہ  کے امکان کا جانا جنہيں خطرے  حصوں کا نکالاضکے بعجانور  •
[specified risk material (SRM)]   صوں کا ح کے ان وںائی سلسلے کی زنجير ميں سے جانورکہا جاتا ہے اور غذ

جہاں بهيڑيں ايٹيپيکل سکريپی کی بيماری سے متاثر ت کا امکان بهی ہے کہ اخراج۔ اس ايس آر ايم کے نکالے جانے سے اس با

رکها جا سکتا ہے۔ بهيڑوں اور بکريوں کے وہ حصے جو ايس آر ايم کے طور پر کو ہماری غذا سے باہر تاثير  کی بيشتر ہيں، اس 

 ؛ ايليئم يعنی چهوٹی آنت کا آخری حصہ؛ہپِتّ سپلين يعنی )سب عمروں ميں(شامل ہيں ان ميں ج کئے جا چکے ہيں رپہلے ہی خا

گلے کے غدود؛ سپائنل کارڈ ونسلز يعنی هوپڑی دماغ اور آنکهوں کے سميت؛ ٹک: )و پهوٹ گيا ہوستقل نکيلا دانت جمہينے يا م(12

 ۔حرام مغزيعنی 

جانور کی  ے، جس کے لئے، سکريپی يا بی ايس ای کے جانور کی فيڈ کے ذريعے پهيلنے کو روکتی ہپر پابندیيعنی خوراک فيڈ  •

  کا منتقل ہونا بهی بند ہو جائے گا۔ايٹپيکل سکريپی اس سے فيڈ کے ذريعے ٹين کے شامل کرنے پر پابندی لگانا ہوگی۔پرو

اس کی اطلاع لازمی طور پر دی جانی  ہے، تو کی کوئی واردات ہو ئیٹی ايس ای شبہ ہو کہ  اگر –لازمی طور پر اطلاع دينا  •

شل ٹيسٹنگ يعنی فرقی  نکلے، تو ان پر ڈفرين تصديقی ٹيسٹنگ کی جاتی ہے اور، اگر نتيجہ پازيٹِو يعنی مثبت پر انپهر چاہئے، 

 نگ کی جاتی ہے۔ يسٹٹ

 مہينے سے اوپر کی تمام بهيڑوں اور بکريوں کے لئے بغير کسی منصوبے کے اٹکل سے 18 –ڈفرينشل ٹی ايس ای ٹيسٹنگ  •

 کا ٹی ايس ای )فارم پر مرا ہوا( سٹاک ے والے پڑن ميں ہلاک کيا جاتا ہے اور بيشتر گروںعنی مذبحروں کا نمونہ ايبيٹائروں يوجان

کا مزيد ٹيسٹ کيا جاتا ہے اور يہ سب نی مثبت نکلتے ہيں ان  لئے پوزيٹو يع جو نمونے ٹی ايس ای کےکے لئے ٹيسٹ کيا جاتا ہے۔

 ، کلاسيکی سکريپی يا ايٹيپيکل سکريپی کے طور پر کی جائے۔تعين کيا جاتا ہے کہ آيا ان کی درجہ بندی بی ايس ای



وں پروگرامذريعے جانوروں کی تعداد کم کرنے کے کلنگ يعنی ذبح کرنے کے /ٹی ايس ای کے پائے جانے کے بعد افزائش نسل •

نشان زد حت، موجودہ قانون کے ت وبائی امراض سے متعلقہ تشخيص کی جاتی ہے اور،سکريپی کے سلسلے ميں،– پر عمل کرنا

ان پنگ کی جاتی ہے يعنی ئيا ان کی جينوٹاہلاک کرنے کے لئے علاحدہ کر ديا جاتا ہے  سے سب جانوروں کو )ريوڑوں(ريوڑ 

ت کا تعين کيا جاتا ہے اور جو جينو ٹائپ غير مزاحم ہوتے ہيں ان کی کلنگ کی جاتی ہے۔ ای سی ٹی ايس ای ا خصوصيادیژنکی 

نظر ثانی شامل جگالی کرنے والے چهوٹے جانوروں کے لئے کلنگ کی پاليسيوں پر  ميں [EC TSE Road Map]روڈ ميپ 

  لاگو نہيں کئے جا رہے،پر کے ريوڑوں ايٹپيکل سکريپی کلنگ يا جينو ٹائپنگ کے کنٹرولز فی الحال جبری۔ يوکے ميں ہوتی  ہے

ا کارانہ بنياد پر مانيٹرنگ کے ايک مطالعہ ميں شريک ضظار کيا جا رہا ہے، ليکن يہ ريوڑ ر کے نتيجے کا انتثانی  نظراور اس

 ہيں۔

 

 حفظ ماتقدم کے اضافی اقدامات جو کئے جا سکتے ہيں

 

 کہ  کو انسانوں کے لئے خطرے کا باعث پايا جائے گا، ليکن اگر ايسا ہوا تو ہو سکتا ہےايٹپيکل سکريپیاس بات کا بہت کم امکان ہے کہ 

  :ور کرے۔ ان اقدامات ميں يہ شامل ہو سکتے ہيں غن اضافی اقدامات پرايجنسی اِ

 ۔بوڑهی بهيڑوں کے داخلے پر مکمل بندشغذائی سپلائی ميں  •

کی چهوت ارے ميں علم ہو کہ يہ سکريپی بايس آر ايم کی فہرست ميں اضافہ کر کے ايسے دوسرےٹيشوز کو شامل کرنا جن کے  •

 ۔)کے قابل ٹيشو سے وابستہ کچه لِمف نوڈز کا نکالنا مشکل ہوگااگرچہ يہ تسليم کيا جاتا ہے کہ کهانے (  حامل ہيںکے

نگ، اور صرف انہی جانوروں کو غذائی سپلائی ميں داخل ہونے کی اجازت جن کا هے جانوروں پر ٹی ايس ای کی ٹيسٹسب بوڑ •

 نتيجہ نيگيٹو يعنی منفی ہوگا۔


